
Dit valg!  

Du har nået alderen, hvor du kan/snart kan, gå på efterløn. Det rejser sikkert en 

række spørgsmål om regler, ydelser og hvilke muligheder du har. 

Derfor vil vi gerne invitere dig til et orienteringsmøde om efterløn, hvor vi giver en 

generel orientering om efterlønsordningen og besvarer spørgsmål. 

 

Vi afholder 2 møder i april 2019: 

• Onsdag den 24. april 2019, kl. 10 – 12 www.tilmeldmig.dk/?9999191201 

• Torsdag den 25. april 2019, kl. 19 – 21www.tilmeldmig.dk/?9999191202 

Begge møder afholdes i FOAs lokaler på Fabriksvej 1, 3700 Rønne. 

Vi har plads til 20 deltagere pr. dag. 

 

På møderne vil følgende emner blive gennemgået: 

• Efterløns- og folkepensionsalder 

• Efterlønsbevis 

o Hvordan får jeg det og hvad betyder det? 

• Efterløn 

o Hvordan får jeg efterløn? 

o Hvor meget kan jeg få i efterløn?  

o Efterløn og arbejde 

o Efterløn i udlandet 

• Skattefri præmie 

o Kan jeg få det, hvor meget og hvornår? 

o Faldgruber 
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